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Trinxat de broquil

Pollastre a la farigola

Daus de tomaquet amanit amb
'OOVE'

Fruita de femporada
20

Patates estofades amb verdures
Lluc al forn

Xampinyons saltejats amb all i julivert

Fruita de femporada

27
Amanida de llenties (ftomaquet,
pastanaga i blat de moro)

Truita de patata i ceba

Enciam i pastanaga amb 'OOVE'

Fruita de femporada
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MenuU Basal

Dimarts
7

Crema de carbassé ECO

amb bolonyesa de
soia

Fruita de femporada
14

a la napolitana
Truita de patata i ceba

Enciam i brots de soia amb 'OOVE'

Fruita de femporada
21
Crema de pastanaga ECO

Mandonguilles de vedella ala
jardinera

Fruita de femporada
28

ala carbonara

Bacallad amb samfaina

Fruita de femporada

VEDRUNA VALL TERRASSA - Abril 26

Dimecres
8

Cigrons amb sofregit de verdures

Estofat de gall dindi amb salsa i
xampinyons

logurt natural
15

Sopa amb pasta
Croquetes de pernil

Enciam i pastanaga amb 'OOVE'

logurt natural

22
Mongetes seques estofades amb
verdures

Truita francesa amb formatge

Enciam, blat de moro i remolatxa
amb 'OOVE'

Fruita de femporada
29

Mongeta tendra amb patata
Llom amb salsa de poma

Enciam i tomaqgquet amb 'OOVE'

logurt natural

Fruita de temporada:
Poma, Pera, Platan, Meld, Sindria

Dijous
9

Mongeta tendra amb patata
Llom rostit amb salsa

Enciam i olives amb 'OOVE'

Fruita de temporada
16

Llenties estofades amb verdures
Llenguadina a la llimona

Enciam i blat de moro amb 'OOVE

Fruita de temporada

23

Sopa de lletres

Llibrets de llom amb xips

Crema catalana

30

‘Cliwre dispesicié

Divendres

10
Arros tres delicies (truita, pésols i
pernil)

Abadejo a I'andalusa

Enciam, tomaquet i esparrecs amb
'OOVE'

Fruita de femporada

17
Amanida de pasta (tomaquet,
pastanaga i blat de moro)

Salsitxes a la planxa

Patates al romani

Fruita de femporada
24

amb verdures
Pollastre rostit a la cassola

Enciam i olives amb 'OOVE'

Fruita de femporada
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