Vedruna vall

DILLUNS

9) Puré de verdures (patata,
mongeta i porro)
+
Pit de pollastre a la planxa
logurt natural.

Nutricionista
S. Paris
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DIMARTS

10) Puré de verdures (porro,
broquil, patata i pastanaga)
+

Cinta de llom a la plaxa
logurt natural.
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DIMECRES

11) Brou d'au amb sémola d’arros
+
Llug al forn
logurt natural.

CONSULTA AQUI L’ORIGEN qrqmqug'r

DELS NOSTRES PRODUCTES

DIJOUS

12) Crema de carbassa.
+

Filet de vedella a la planxa

logurt natural
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13) Crema de llegums
(pastanaga, mongeta, porro i
llegum)

+
Pernilets de pollastre al forn
logurt natural.

16) Puré de verdures (patata,
pastanaga, porro i ceba)
+

Llug al forn

logurt natural.

17) Puré de verdures (patata,

carbassoé, porro i ceba)
+

Filet de vedella a la planxa

logurt natural.

18) Puré de verdures (patata,
mongeta i pastanaga)
+
Peix fresc de llotja
logurt natural.

19) Crema de carbassa (patata,
porro i carbassa)
+
Llom a la planxa
logurt natural.

20 Brou de carn amb sémola
+

Pit de pollastre a la planxa

logurt natural.

23) Puré de verdures (patata,
broquil i porro)
+
Filet de vedella a la planxa
logurt natural.

24) Crema de Llegum (pastanaga,
mongeta, porro i llegum)
+
Pit de pollastre a la planxa
logurt natural.

25) Brou de verdures i semola
d'arros
+
Llug a la planxa

logurt natural.

26) Crema de pastanaga i carbassa
+

Cinta de llom al forn

logurt natural.

27) Crema de carbassé (ceba,
carbassé i porro)
+
Llug al forn
logurt natural.

30) Puré de verdures (porro,
patata i pastanaga)
+

Cinta de llom a la plaxa
logurt natural.

31) Crema de llegums (pastanaga,
porro, ceba i llegum)
+
Llug a la planxa
logurt natural.

TOTS ELS PLATS S’ADAPTEN A LES
NECESSITATS ESPECIALS DE CADA
ALUMNE.
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Cuina Catalana, amb
receptes del ‘Corpus del

1 patrimoni culinari catald’

CUINA CATALANA

Productes acreditats - Productes d’origen
amb la certificacié catald i/o adquirits
ECO del CCPAE. <

- al'enton.

Aliment
integral

VISITA 48" siver




