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DILLUNS

4) LLIURE DISPOSICIO

-

11) Crema de verdures

Abadejo al forn amanida amb
pastanaga

Pa sense gluten i fruita de
temporada

18) Arrdés amb salsa de tomaquet

Croquetes sense gluten amb
amanida

Pa sense gluten i fruita de
temporada

I 25) Broquil i patata
Pernilets de pollasire al forn

Pa sense gluten i fruita de
temporada
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Aliment Productes qqrelegfs
int | amb la certificacio
integra ecologica del CCPAE.
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DIMARTS

5) Pasta sense gluten amb salsa

de tomaquet

Croquetes sense gluten amb
amanida

Pa sense gluten i fruita de
temporada

12) Espaguetis sense gluten al
pesto

Truita de patata i amanida

Pa sense gluten i fruita de
temporada

19) Macarrons amb verduretes
Pollastre al forn amb amanida

Pa sense gluten i fruita de
temporada

26) Pasta sense glutenamb salsa

de tomaquet cassolana.
Truita francesa amb amanida

Pa sense gluten i fruita de
temporada

Peix fresc de llotja de
la llotja catalana.
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Sense gluten
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6) Llenties estofades amb
verduretes

Truita francesa amb amanida

Pa sense gluten i fruita de
temporada

13) Arrés amb sofregit de
tomaquet,
pastanaga i ceba
Peix fresc de la llotja

Pa sense gluten iiogurt natural

20 ) Tricolor de verdures

Llug al forn amb amanida de
tomaquet

Pa sense gluten iiogurt natural

27)Arrds amb salsa de tomaquet

Llug al forn amb amanida

Pa sense gluten iiogurt natural
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Cuina Climdtica, sostenible C l

5 irespectuosa amb el medi

ambient.

CUINA CATALANA

DIJOUS

7) Sopa d'au amb pasta s/g
Pollastre al forn amb amanida

Pa sense gluten i fruita de
temporada

14) Sopa de brou de verdures i
pasta s/g

Botifarra al forn amb patata dau

Pa sense gluten i fruita de
temporada

21) Cigrons amb espinacs

Truita de formatge fos i amanida

Pa sense gluten i fruita de
temporada

28) Sopa de brou de carni pasta
s/g

Llom a la planxa amb amanida

Pa sense gluten i fruita de
temporada

Cuina Catalana, amb receptes
del ‘Corpus del patrimoni culinari
catald’.

| LORIGEN aramaria

Bewa Fr’af

8) Mongeta tendrd i patata
LLu¢ al forn amb amanida

Pa sense gluten i fruita de
temporada

15) Llenties amb verdures de
temporada

Lliom amb amanida amb
pastanaga

Pa sense gluten i fruita de
temporada

22) Sopa de brou de carni pasta
s/g

Hamburguesa de vedella amb
amanida

Pa sense gluten i fruita de
temporada

29) Llenties amb verdures de
temporada

Mandonguilles a la jardinera

Pa sense gluten i fruita de
temporada

el gust
de crexer



