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13) Amanida de Llenties Eco  

Lluç al forn amb amanida “OOVE”.

Pa sense gluten i fruita de 
temporada.

12) Arròs amb verduretes

Croquetes sense gluten amb
amanida “OOVE”.

Pa sense gluten i fruita de 
temporada.

11) DIADA

10) Crema de verdures

Truita amb formatge i amanida.
“OOVE”.

Pa sense gluten i fruita de 
temporada.

9) Pasta sense gluten  amb sofregit
de tomàquet.

Pollastre al forn amb verduretes

Pa sense gluten i fruita de 
temporada.

20) Fideus s/g amb verdures
(tomàquet,

ceba i pastanaga)

Croquetes sense gluten amb 
amanida. “OOVE”.

Pa sense gluten i fruita de 
temporada.

19) Mongeta i patata.

Pollastre al forn amb amanida 
“OOVE”.

Pa sense gluten i fruita de 
temporada.

18) Amanida de cigrons

Salsitxes amb amanida
“OOVE”.

Pa sense gluten i iogurt natural

17) Arròs amb tomàquet

Truita de patata i amanida.
“OOVE”.

Pa sense gluten i fruita de 
temporada.

16) Pasta sense gluten amb salsa 
pesto.

Abadejo amb sanfaina.

Pa sense gluten i fruita de 
temporada.

27) Pasta sense gluten amb 
verdures.

Abadejo  amb amanida.
“OOVE”.

Pa sense gluten i fruita de 
temporada.

26) Bròquil amb patata.

Truita amb pernil dolç i amanida.
“OOVE”.

Pa sense gluten i fruita de 
temporada.

25) Rissoto de verdures (brou de
verdures, carbassó i porro) .

Peix fresc de Vilanova / Costa Brava 
amb amanida “OOVE”.

Pa sense gluten i iogurt natural

24) Cigrons ECO guisats.

Pollastre al forn amb patata 
panadera.

Pa sense gluten i fruita de 
temporada.

23) Crema de pastanaga i 
carbassa.

Hamburguesa de vedella i
amanida. “OOVE”.

Pa sense gluten i fruita de 
temporada.

TOTS ELS PLATS S’ADAPTEN A LES 
NECESSITATS ESPECIALS

DE CADA ALUMNE.

30) Arròs tres delicies.

Pollastre al forn amb amanida.
“OOVE”.

Pa sense gluten i fruita de 
temporada.
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Aliment 
integral

Cuina Catalana, amb receptes 
del ‘Corpus del patrimoni culinari 
català’.

Sense gluten.

Productes acreditats
amb la certificació 
ecològica del CCPAE.

Peix fresc de llotja de 
la llotja catalana.

Cuina Climàtica, sostenible
i respectuosa amb el medi
ambient.


